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Prüfungsverhalten - Schriftliche Prüfungen 

Ein paar erprobte Regeln, die nützlich sein können: 

• Beachte sorgfältig die Aufgabenstellung und mögliche Hilfen!  

 

• Prüfe genau den Schwierigkeitsgrad der Aufgaben und gegebenenfalls den 

Bewertungsschlüssel bzw. die Bepunktung.  

 

• Plane die Zeit entsprechend Umfang und Schwierigkeitsgrad der Aufgaben! 

Eine Aufgabe, die nur 10% der Gesamtwertung ausmacht, sollte auch nicht 

mehr als 10% der verfügbaren Zeiten in Anspruch nehmen. 

 

• Löse nach Möglichkeit die Aufgaben in der Reihenfolge, 

wie du sie am besten kannst! 

 

• ������������ – Gut statt perfekt: Löse dich von dem Anspruch, eine 

Aufgabe perfekt zu erledigen. Begnüge dich damit, etwas gut 

gemacht zu haben! Perfektionismus kann auch bremsen! 

 

• Lasse nach jeder Aufgabe ausreichend Platz für spätere Hinzufügungen. 

 

• Behalte die Aufgabenstellung immer im Auge! Vermeide Ab-

schweifungen!  

 

• Bei längeren Abhandlungen schreibe nicht einfach darauf los, sondern sammle 

und gliedere vorher den Stoff! 

 

• Löse zuerst leichtere Aufgaben! Dies schafft Erfolgserlebnisse, dämpft 

die Nervosität und schafft Selbstvertrauen. Bei Schwierigkeiten gehe zu anderen 

Aufgaben über! Lass aber Lücken, die später ausgefüllt werden können!  

 

• Stehe die Prüfungen durch und nütze die zur Verfügung stehende 

Zeit voll aus. Wenn du schon fertig bist, lese / rechne nochmals 

mindestens 10x durch! Oft fallen einem fehlende Details und 

Lösungsmöglichkeiten plötzlich ein. Plane auch Zeit für die 

Schlusskorrektur (Rechtschreibung, Zeichensetzung, Unterstreichun-

gen, Kapitelkennzeichnung, Einheiten und sonstige Formalien) ein. 


